Castro dei Volsci
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PICCOLI FRUTTI NEL GAL TERRE DI ARGIL

Un'opportunita di reddito e un aiuto all'ambiente

GAL TERRE DI ARGIL - Il com-

parto primario della provincia
frusinate - cosi come quella

degli 1 1 comuni chg compon- - Proprio per questo i piccoli
gono il GAL Terre di Argil - non frutti rappresentano - in
€ caratterizzato da grandi es- areale prevalentemente i

tensioni terriere e da una
Pro- pedemo (
. . . . nta »
c!uzmng agricola intensiva, ma SOtenzialiténo une}norm.e
rientra in quel segmento delle : aZonec per )
reddito aziendale ma anche

agricolture che fanno del
patto con il territorio, della per salvaguardare un bene
comune: il territorio

multifunzionalita e della bio-
diversita

il proprio punto di forza.
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La Pera Spadona di Castel Madama, appartenente alla Famiglia delle
Rosaceae, presenta forma piriforme-allungata, il colore della buccia é
giallo-verdastro e si presenta liscia, con lenticelle piccole e numerose
polpa bianca, mediamente soda e succosa.

La raccolta viene effettuata a Luglio. | frutti sono consumati al naturale,
per preparare frullati e centrifugati insieme ad altra frutta, come
ingrediente per marmellate, torte e striidel.

La Pera Spadona & nata semplicemente per caso. Nella prima meta del
XIX secolo un contadino locale, soprannominato "Stualetta” (ecco
perché gli abitanti di Castel Madama la chiamano stuvaletta o stualetta)
fece un innesto in un terreno che si trova a Pietro Romano tra un pero
comune e uno selvatico. Da questo incrocio venne fuori questo frutto
jbrido che fu il prodotto simbolo dell'agricoltura del posto.







OLIO DEL LAZIO

Lazin e "Frmiuinne di dio” & un binomio che ha awto
nri:jine in Bpnche antiche, come testimoniabo da una
serie d raFertE arti‘ueuh?d risalenti al VII <ecolo
al. Snpraﬂtdch: vasi destinati alla conservazione: del
prezicsd 1|'cr1‘|<h la dijusione capillre delidive fa d
che la sua presenza crdtterini |art]a Pa"te del
?aesaggén aarariq otre a rapg:resmtare una voce
imporEante *del'econamia a]ricn|a rer}'ﬂnale. Tl suo
apporto alla produzione: nazionale di ‘olio di dliva la
wlloca bra | D Principaii mg’mi italiane. Somo &
le DOP Presen’d; g tratta di Tanino nel viterbese,
Tuscia, Sabina nel territorio della Sahina romana e
reating e Lolline Pontine nella provincia di atina
Merita di essere ricordata inolbre [Ulve di [aeta
DOP riconosciuta a livello comunitario nel 2016, che i
ottiene dalla traslormazione e conservazione di olive
mature in salamoia @l naturdle, ciod senz |'aqgiunta
di conservanti ovvero di altri prodokti di sintesi.
Per quelo che ri?mi& le- culbivar pit difuse el
lazio, s 5e5na1am died varietd autoctone: [aning,
[arboncella, " Ttrana, Minutells, ﬂlila]q (livastrone,
R.ain, Rasciola, Salviana e Vallanella
A tali varietd se ne afioncamo moke altre; tra ke
pil note <i ricordano [rogiolo, Skrana, Leccing, Moraiolo,
frantoio e (arboncella. | Thrana per lun?r kemPcr era
conosciuta solamente neflambito della produzione: dele
olive di Gaeta.
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' ORME di GUSTO

Il progetto ha I'obiettivo generale di promuovere I'aggregazione delle imprese promotrici ricadenti
all'interno del territorio del GAL Terre di Argil al fine di migliorare le prestazioni economiche delle aziende
attraversa la promozione dei prodotti. Le attivita progettuali sono dunque finalizzate al raggiungimento di
due obiettivi specifici:

a) valorizzazione del prodotto in base al legame con le caratteristiche del territorio;

b) rafforzamento della cooperazione al livello locale tra le aziende produttrici per raggiungere una
dimensione e una organizzazione della filiera reattiva rispetto alle richieste del mercato;

c) spinta alla diversificazione dei canali di vendita su mercati, attraverso la sinergia dei produttori locali e la
strutturazione di una rete di contatti commerciali.

La filosofia alla base della strategia & centrata sul rapporto sinergico tra prodotto, territorio e “contenitore
culturale”, inteso come trait d’'union matrice storica, culturale e agroalimentare.

Tale obiettivo sara realizzato valorizzando il patrimonio immateriale legato ai prodotti, andando a narrare
ed esaltare tramite storytelling le caratteristiche uniche che |i contraddistinguono, il legame con il territorio
e con il portato culturale, unendo le tradizioni alla tecnologia (portale, tutorial, braccialetto interattivo
ecc..), puntando in particolare all'informazione e all'educazione rivolta ai pil piccoli tramite attivita ludico-
didattiche, tutorial e materiale informativo.
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per lo sviluppo rurale \

Op. 19.2.1 16.3.1 GAL Terre di Argil PSR Lazio 2014/2020

“Cooperazione tra piccoli operatori per organizzare processi di lavoro in comune e condividere
impianti e risorse e per lo sviluppo e/o commerciale di servizi turistici sul turismo rurale”

CUP: G58H21000120005
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ERBE AROMATICHE
E SPONTANEE del
LAZIO
ORTICA

Urtica dioica i m#h'qnlicam a vista docchio | corsi per i riconoscimentn
dele erhe sPﬂntmee commeskibili, ed wo dei mobivi &
 riccheza del terviborio cod vario, uﬂcjestm Ficcs,
lertle. Scopriamo 4 tra le mitiliala di specie di erbe
sporkanee e commestiil disponibi su terriborio
Il J]rajttaﬁﬁu& unasteracea  dal'as Pei:l:n simile

¢ una pianta medicinale che va presa con le pinze...
bisogna stare attenti alle sue proprieta urticanti...
ma anche una valida amica che fin dall'antichita

veniva usata sia in cucina,

ma anche per i suoi poteri curativi
d tarasaw e dol spore amaroglo relle |IE e

dolciastro nel rizma; fore e iz oo Tm":ﬂ simil
d dente di leone, se non per bs?ﬁmemﬂmal
@pdling

la doria  sevetica princiai erbe sPunkame
commestitil, riconpscibile per il suo bel fiore celeste ed
indaco, sotko i |un93 Justo |a}msn ed eretto broviamo
e !txjﬁe bacali, scure.

la lampanda commestile: tipica delle aline e dell
mentagne, fino @ 100 mb. Se ne consumamo le radici,
ricche di indina ed altri auccheri

Lortica: Nel lazio ¢ brova nei terreni incolti, & m

dei boschi. Ha inumerevoli propriets mtmﬂ;
anhhﬁamm’mria diuretiche, @J(Emsiva anthatteriche
e antiddoriiche per e articolazion.
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